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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

 

              

 
Settembre 2012- Marzo 2013                    

Attività di babysitter 
 

-Occuparmi di due bambine, le principali occupazioni erano giochi e studi. 
 

Ottobre 2016 -  In corso                          - Occuparmi di 2 bambine, prenderle a scuola, svolgere attività ricreative, occuparmi della 
                                                                   preparazione dei pasti. 
                                                                
Ottobre 2017-Gennaio 2018                   Tirocinio formativo 

                                                                  
                                                                    Asilo nido convenzionato l’Altraluna, via delle susine, 76, Roma, Italia 
                                                                    Ore tirocinio 300 
                                                                    
 Dicembre 2017- marzo 2018                  Attività di animatrice per l’agenzia di animazione Puntogioia 

 
                                 

                                                                   -Baby parking, Centro commerciale Primavera, via della primavera, 194, Roma, Italia. 
                                              
                   
                                                                   -Baby parking, Centro commerciale Auchan Casal Bertone, via Alberto Pollio, 50, Roma, Italia. 
 
 
Novembre 2018-in corso                            Operatrice educativa per l’autonomia 
                                                                      Cooperavita Santi Pietro e Paolo 

                                                                      Via Antolisei Francesco, 25, Roma, Italia. 
                                                                     -Ruolo di assistente per i bambini diversamente abili nella scuola materna, elementare e medie. 

                                                                     Le scuole in cui ho svolto la mia funzione di OEPA sono: 

 Istituto comprensivo Uruguay, sia primaria che infanzia; 

 Istituto comprensivo Poseidone, primaria; 

 Istituto comprensivo Martin Luther King, medie; 

 Istituto comprensivo E. Macro, infanzia e primaria. 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

 

 

2/10/2014-27/06/2015   Attività di barista 

  Bar Nori, via Tuscolana, 1031, Roma, Italia. 

-Occuparmi delle varie mansioni relative all’attività di barista: servire la clientela sul banco, pulizie e 
sistemazione del locale. 

 Settembre 2008-Giugno 2013 

 

 Diploma di scuola superiore 85/100 

I.I.S.S. Giorgio Ambrosoli, Viale della primavera, 207 
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COMPETENZE PERSONALI  

 

 

 

 
 
       ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

 
    

 

 

 Ottobre 2015-Ottobre 2018  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ottobre 2019- in corso                                            

 
 

Laurea in scienze dell’educazione e della formazione                              107/110 
Università di Tor Vergata, Facoltà di lettere e filosofia, Via Columbia, 1                                  
 
 
Tesi di laurea in Neuromusicologia 
-Titolo tesi:  
Musica e cervello: applicazioni riabilitative e terapeutiche 
Questa tesi mostra attraverso varie ricerche effettuate da studiosi di tutto il mondo come la musica 
possa realmente rivelarsi un valido aiuto per persone che soffrono di varie patologie, in modo specifico 
quelle prese sotto esame sono: la depressione, l’autismo e la dislessia. 
La musica stimola il sistema limbico, coinvolto nelle emozioni, permettendo quindi di comunicare con 
maggiore naturalezza con gli altri, esprimendo con più facilità emozioni e sentimenti. Essendo una 
forma di comunicazione non verbale, aiuta le persone autistiche, durante lo svolgimento di attività di 
musicoterapia, a creare un rapporto più stretto con chi li circonda. Infine la correlazione tra musica 
ritmo e linguaggio è stata comprovata da vari studi, il ritmo fa parte di entrambi, in particolare il ritmo 
del linguaggio parlato è cruciale per la comprensione, con importanti ricadute sulla capacità di lettura.  
Si è dimostrato che un allenamento di tipo musicale, con una particolare attenzione per la 
componente ritmica, può essere di aiuto per rendere più efficiente il sistema uditivo, portando così 
l’individuo a più solide associazioni suono-significato che sono fondamentali per l'apprendimento e le 
capacità di lettura.  
 
 

Terzo anno del corso di laurea in scienze della formazione primaria 
Università di Roma tre 

Lingua madre ITALIANA 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese A2 A2 A2 A2 A2 

 

 

Competenze comunicative 

 

 
 

▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante le mie varie esperienze lavorative, 
queste mi hanno permesso di migliorare il mio livello relazionale con persone di tutte le categorie ed 
età. 

Patente di guida  B 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

▪ ISCRIZIONE ALL’AMOPA (ASSOCIATION DES MEMBRES DE L’ORDRE DES PALMES 
ACADEMIQUES) 

▪ SEMINARIO SUI PROBLEMI DELLA MAFIA NELLA PUBBLICA  AMMINISTRAZIONE NEL 2011 

▪ PROGETTO “ADOLESCENZA E DINTORNI” DELL’ASSOCIAZIONE CERCHI D’ONDA-ONLUS 
NEL 2011 

▪ MINI STAGE A PARIGI NEL FEBBRAIO 2011 

▪ ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE BIMBI SICURI PREVENZIONE DEGLI INCIDENTI IN ETÀ 
PEDIATRICA, CON SALVAMENTO ACADEMY, NEL 2016 

▪  OPERATORE PBLS (PEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT), TITOLO CONSEGUITO CON 
SALVAMENTO ACADEMY NEL 2016 


